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Gjaté njé pune Ekzistojné mundési té ndryshme pér zgjedhésit e profesioneve, pér ta njohur pérditshmériné
provuese do té e punés né profesione. Pérvec¢ studimit t& mediave informative dhe filmave, tubimet
njiheni mé miré me informative né ndérmarrje ose orientimet profesionale dhe panairet profesionale, jané
profesionin, ndérsa mundési e shkélqgyeshme pér té kundruar njeréz profesional né puné dhe pér té folur
né njé praktiké me ta né lidhje me punén e tyre té pérditshme.

seleksionuese
ndérmarrja provon

nése ju jenii Puna provuese ose praktika seleksionuese
pérshtatshém pér Punén e pérditshme mund ta pérjetoni mé sé miri veté, falé punéve provuese ose prak-
profesionin. tikave seleksionuese. Ato zakonisht zgjasin 2 deri né 5 dité, té cilat i kaloni né ndér-

marrje dhe aty kryeni detyra. Zakonisht, punét provuese ose praktikat seleksionuese

funksionojné pothuajse njéjté, por ndérmarrja ka géllime té ndryshme:

D FLETEPALOSJA NE — NEé& njé puné provuese, ndérmarrja ju jep mundésiné pér t'u njoftuar mé miré me
njé profesion dhe me punén e pérditshme. Nga kjo ju e véreni nése piképamja juaj
pér profesionin dhe pérditshmériné né puné éshté reale.

— NEé njé praktiké seleksionuese, ndérmarrja midis té tjerave déshiron té dijé nése ju
jeni personi mé i pérshtatshém pér profesionin dhe pér mésimin e profesionit.

Pér njé praktiké té tillé, ndérmarrja fton ndoshta dy deri tre kandidate dhe

kandidaté, por vetém njé person e fiton vendin pér zanat.

Qéllimet tuaja pér punén provuese ose pér praktikén seleksionuese
Nése doni té béni njé puné provuese ose njé praktiké seleksionuese, atéheré ju né
radhé té paré déshironi qé aty t& zini njé vend si shegert. Por, ju gjithsesi mund t’i
shfrytézoni kéto dité né ndérmarrje, edhe pér t'i sqaruar pyetjet e hapura. Pér shembull:
— A éshté reale piképamja, gé keni pasur pér profesionin, pér ndérmarrjen?
— Aju pélgen puna?
— Ajeni té pérshtatshém pér profesionin?
— A e ndieni veten miré né ndérmarrje? A éshté atmosfera e pérshtatshme?
— A mund té imagjinoni pér t& mésuar dhe punuar tri, katér vjetét e ardhshém

né kété ndérmarrje?

Késhilla dhe Pérpiquni &
sugjerime per - sakt?msht té deg!or.ul gfz.are

. N thoté vajza ose djali juaj.
prindér AR

— té relativizoni déshirat qé

Si néné ose baba, ne mendojmé keni né rosert me fémijén
ta dimé saktésisht cka éshté mé tuaj dhe mundésité e tij
S€ miri pér fémijén toné. Né kété profesionale.
fazé té pérgatitjes pér - ta pérkrahni, pa e mbrojtur
zgjedhjen e profesionit éshté dhe pa i marré vetiniciativén.

shumé e réndésishme qg,
mundésisht t&€ mbeteni objektiv.
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Rezultatet e njé pune provuese ose njé praktike seleksionuese

Puna provuese ose praktika seleksionuese mund té€ japin rezultate t&€ ndryshme:

— Ju dhe personat pérgjegjés né ndérmarrje jeni té bindur, se profesioni dhe
ndérmarrja jané té pérshtatshme pér ju. Ju tregoni se jeni té interesuar pér njé
vend pér té mésuar zanatin.

— Pérgjegjésit né ndérmarrje kané dyshim se ju jeni té pérshtatshém pér profesionin.
Ju keni mendim tjetér. Ju e provoni fatin né ndérmarrje té tjera.

Nése nuk funksionon askund, atéheré bisedoni me Késhillimoren pér Profesione.

— Ju keni pasur idené e gabuar pér profesionin. Ju pérballeni s€rish me temén
«njihuni me profesionet».

s

PERGATITJA
Ftesa pér njé puné provuese
ose pér praktiké seleksio-
nuese éshté njé sukses i
réndésishém. Ndérmarrja
déshiron t’ju njohé mé miré,
nése jeni i pérshtatshém pér
ndérmarrjen dhe profesionin:
- A pérshtateni né ekip?
- Ajeni kureshtar?
A parashtroni pyetje?
- Ajeni té motivuar?
A keni kénagési né
puné?
- Ajeni té pérshtatshém
pér profesionin?

Ju e dini se ku gjendet
ndérmarrja, te kush duhet té
lajméroheni dhe cka duhet té
merrni me vete. Ju mbérrini
me kohé dhe jeni té pérgatitur
pér punén provuese ose pér
praktikén seleksionuese:
- Cka dini pér profesionin?
- Pse doni ta mésoni até?
- Cka dini pér ndérmarrjen?
- Pse doni té mésoni profe-
sionin né kété ndérmarrje?
- Cilat jané anét tuaja té
forta?
— Cilat jané dobésité tuaja?
Si silleni me to?

«Dhe nése je i interesuar
pér njé vend pér té
mésuar zanatin né njé
ndérmarrje t¢ madpbe,
atéheré lagmérobu herét
pér tubimet informative
ose pér ditét provuese.
Praktikén provuese

si té tillé ato shpesh nuk
¢ ofrojné.» Sina
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