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Pérgaditja e zgjedhjes
sé profesionit

Né njé praktiké
provuese ose
seleksionuese, ju keni
kohé disa dité pér té
treguar até gé dini,
sa té motivuar dhe té
pérkushtuar jeni.
Intervista merr rreth
njé oré dhe zakonisht
nuk pérmban ndonjé
puné praktike.

Me pérgatitje té mirée,
intervista e suksesshme

Nése ftoheni pér bisedé, ju gézoheni me té drejté. Por ju jeni pér heré té paré né kété
situaté, nuk dini saktésisht se ¢faré ju pret. Pér kété arsye ju do té pérgatiteni miré dhe né
ményré té vecanté pér kété intervisté.

Njerézit né rrethin tuaj personal ose né shkollé mund t’ju ndihmojné pér kété. Sigurisht
edhe prindérit tuaj e diné€ nga pérvoja e tyre, se si rrjedh njé intervisté. Ndoshta ata mund
té marrin rolin e mésimdhénésit té profesionit, duke ju mundésuar té ushtroni bisedén
disa heré.

«Nése ti e do njé vend pér mésim t¢ zanatit, atéheré dubet té jesh vertet i
interesuar pér kété profesion. Nése té flojné pér intervisté, pamja jote e
Jashtme dubet t’i pérshtatet profesionit dbe ndérmarrjes.» Debora

Késhilla dhe Tregojuni pér pérvojat tuaja
Sugjerime per t& mira dhe mé pak t& mira.

prmder Vihuni né dispozicion si njé
Sigurisht ju keni béré pérvojén partner kundérshtues i djalit
tuaj né botén e punés. Ju e ose vajzés suaj, merrni rolin e
dini si rrjedh njé intervisté, pérgjegjésit pér arsimim dhe
cfaré kérkohet aty. Bisedoni ushtroni me té.

me djalin tuaj, vajzén tuaj né

lidhje me kété.
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PERGATITJA

PER INTERVISTE

Njerézit zhvillojné forma indi-
viduale té relaksimit - piné ¢aj
kamomili, marrin frymé thellé,
béjné ushtrime relaksuese.

Ju e gjeni formén e cila

ju pérshtatet mé sé miri. Ju
guxoni té jeni nervoz dhe kété
ta pérmendni gjaté bisedés.
Rrobat jané té pastra dhe té
rehatshme, i pérshtaten mje-
disit profesional dhe situatés
sé njé interviste. Ju duhet té
ndiheni miré dhe i sigurt.

GJATE BISEDES

- Mbresat e para jané gjith-
moné té réndésishme:
buzéqeshni kur pérshé-
ndetni.

— Drejtohuni personit pérballé
me emér.

— Prisni derisa t’ju ofrohet
njé vend pér t’u ulur.

— Uluni drejt dhe pérpiquni
té pushoni i geté. KEémbét
mé sé miré éshté t’i
vendosni né toké.

- Qetésojeni frymémarrjen.

— Shikojeni personin pérballé
hapur dhe drejt né sy.

— Dégjoni me kujdes, pérgiji-
gjuni pyetjeve né ményré
té hapur.

- Mos i ndérhyni né fjalé
personit pérballé.

- Mos u lavdéroni, por mos
u tregoni edhe tepér
modest.

- Merrni shénime.

— Shtroni pyetje.

FUNDI | INTERVISTES

Edhe pérshtypja e fundit do

té mbetet né kujtesé. Ideale

do té ishte nése ju bisedén

e pérfundoni me njé pyetje.

Pér shembull::

- «Né kété moment uné
nuk kam mé pyetje, por a
mund t’ju thérras, nése
dua té di edhe dicka?»

- «Si do té vete mé tutje?»

Falénderohuni patjetér pér
intervistén.

«Ftesa pér intervisté, pér mua ka
qené njé sukses i madh. E ushtrova
bisedén sé pari me mésuesen time

¢ pastaj me familjen time. Kjo mé
ka ndibmuar. Edbe pse kam qené
shumé nervoz, e béra punén si dubet.
Uné pata mundésiné té béj njé

puné provuese dhe arrita té marr
vendin pér mésim té zanatit.» Giler
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