orientation
orientamento

berufsberatung

Meslek secimine
hazirlik

Deneme stajinda ilgili
meslegi daha yakindan
tanirsiniz, isletme bir
eleme stajinda bu
meslege uygun olup
olmadiginiz arastirir.

Is hayatini tanimak

Meslegini yeni segecek 6grenciler igin, mesleklerin guinlik rutinlerini 6grenmek icin farkh
olanaklar vardir. Bilgilendirme araclarinin ve filmlerin incelenmesinin yani sira, isletme-
lerde dlizenlenen bilgilendirme toplantilari veya meslek oryantasyonu ve meslek fuarlari,
is uzmanlarini iglerinde izleme ve onlarla gunlik ¢alisma hayatlari hakkinda konugma
konusunda olaganustu olanaklardir.

Deneme staji mi yoksa eleme staji mi?

Ginluk is hayatini en iyisi deneme stajinda ve eleme stajlarinda kendiniz yasayabilirsiniz.

Bunlar cogu zaman, bir isletmede gecireceginiz ve orada gorevleri de yerine getirece-

giniz 2 ila 5 guin slrerler. Deneme ve eleme stajlarinda genelde neredeyse ayni gérevleri

yerine getirirsiniz ama isletmenin farkl hedefleri vardir:

— Bir deneme stajinda igletme size, bir meslegdi ve is hayatini daha iyi tanima
olanagini sunar. s ve giinliik is hayati hakkinda dogru diisiinceler icerisinde olup
olmadiginizi anlarsiniz.

— Eleme stajinda ise isletme buna ek olarak, meslek ve meslek egitim yerine en
uygun kisinin siz olup olmadigini 6grenmek ister. isletme bdyle bir staja belki iki
Uc aday davet eder ama sadece bir tanesine meslek egitim yeri verir.

Deneme veya eleme staji icin hedefleriniz
Bir deneme veya eleme staji yaptiginizda, éncelikle meslek egitim yerini kapmak ister-
siniz. Fakat bir igsletmede calisirken bu glinlerden, cevaplandiriimasi gereken asagidaki
sorulara bir cevap bulmak icgin yararlanabilirsiniz:
- Meslek veya isletme ile ilgili dUstinceleriniz dogru mu?
- Yaptiginiz is hosunuza gidiyor mu?
— Bu meslegi yapmaya uygun musunuz?
- Kendinizi isletmede iyi hissediyor musunuz? Ortam size uygun mu?
- Oniinlizdeki i¢ veya dért yil boyunca bu isletmede egitim almayi
ve ¢alismayi distinebiliyor musunuz?

Anne babalar
icin ipuclari ve
Oneriler

Anne veya baba olarak ¢ocu-
gumuz icin en iyisinin ne
oldugunu bildigimizi dusindi-
riz. Meslek segimine hazirlik
asamasinda, mimkun oldu-
gunca tarafsiz kalmaniz ¢cok
onemlidir.

- Kizinizin veya oglunuzun ne
soyledigini ¢ok iyi anlamaya
calisin;

- gocugunuz ve mesleki
olanaklari hakkinda sahip
oldugunuz istekleri sinirlan-
dirmaya calisin;

— buyUklik taslamadan onlari
desteklemeye calisin.
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Deneme veya eleme stajinin sonuclari

Deneme veya eleme staji ¢ok farkli sonuglara yol agabilir:

- Siz ve igletmedeki yetkililer, meslegin ve isletmenin sizin i¢in dogru
oldugundan emin. Meslek egitim yerine ilgi duydugunuzu gésteriyorsunuz.

- lIsletmede bulunan yetkililer, meslek icin uygun oldugunuzdan kuskulular.
Siz farkli bir fikre sahipsiniz. Sansinizi baska isletmelerde deniyorsunuz.
Hicbir yerde ise giremezseniz, meslek danigsmanhgi ile konusun.

- Meslek hakkinda yanlis diigstincelere sahipsiniz. Bir kez daha «meslekleri
tanima» konusu ile karsi karsiyasiniz.
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HAZIRLIK

Deneme veya eleme stajina

davet edilmeniz sizin igin

6nemli bir basaridir. Meslek

egitim yeri sizi tanimak ve

sizin isletmeye ve meslege

uygun olup olmadiginizi

gormek ister:

- Ekibe uyuyor musunuz?

- Merakli misiniz? Sorular
soruyor musunuz?

- Hevesli misiniz? Yaptiginiz
isten zevk aliyor musunuz?

- Bu meslege uygun
musunuz?

isletmenin nerede oldugunu,

kime basvuracaginizi ve

yaninizda neler gotiirmeniz
gerektigini biliyorsunuz.

Tam vaktinde orada bulunu-

yorsunuz ve deneme veya

eleme stajina hazirsiniz:

- Bu meslek hakkinda ne
biliyorsunuz?

- Neden bu meslegi
o6grenmek istiyorsunuz?

- Buisletme hakkinda ne
biliyorsunuz?

- Meslek egitiminizi neden
bu isletmede almak
istiyorsunuz?

- Guglu yonleriniz hangileri?

- Zayif yonleriniz hangileri?
Bunlarla nasil basa
cikiyorsunuz?

«Biiytik bir isletmede
Mesleki egitim gormek
istiyorsan, o zaman bil-
gilendirme toplantila-
rima veya deneme grin-
lerine erkenden basvur.
Bunlar ¢cogu zaman
dogru deneme stajlari
sunmazlar.» Sina
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