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İş hayatını tanimak

Mesleğini yeni seçecek öğrenciler için, mesleklerin günlük rutinlerini öğrenmek için farklı 
olanaklar vardır. Bilgilendirme araçlarının ve filmlerin incelenmesinin yanı sıra, işletme-
lerde düzenlenen bilgilendirme toplantıları veya meslek oryantasyonu ve meslek fuarları, 
iş uzmanlarini işlerinde izleme ve onlarla günlük çalışma hayatları hakkında konuşma 
konusunda olağanüstü olanaklardır.

Deneme stajı mı yoksa eleme stajı mı?
Günlük iş hayatını en iyisi deneme stajında ve eleme stajlarında kendiniz yaşayabilirsiniz. 
Bunlar çoğu zaman, bir işletmede geçireceğiniz ve orada görevleri de yerine getirece-
ğiniz 2 ila 5 gün sürerler. Deneme ve eleme stajlarında genelde neredeyse aynı görevleri 
yerine getirirsiniz ama işletmenin farklı hedefleri vardır: 
– Bir deneme stajında işletme size, bir mesleği ve iş hayatını daha iyi tanıma 
 olanağını sunar. İş ve günlük iş hayatı hakkında doğru düşünceler içerisinde olup  
 olmadığınızı anlarsınız. 
– Eleme stajında ise işletme buna ek olarak, meslek ve meslek eğitim yerine en   
 uygun kişinin siz olup olmadığını öğrenmek ister. İşletme böyle bir staja belki iki 
 üç aday davet eder ama sadece bir tanesine meslek eğitim yeri verir.

 
Deneme veya eleme stajı için hedefleriniz
Bir deneme veya eleme stajı yaptığınızda, öncelikle meslek eğitim yerini kapmak ister-
siniz. Fakat bir işletmede çalışırken bu günlerden, cevaplandırılması gereken aşağıdaki 
sorulara bir cevap bulmak için yararlanabilirsiniz:
– Meslek veya işletme ile ilgili düşünceleriniz doğru mu?
– Yaptığınız iş hoşunuza gidiyor mu?
– Bu mesleği yapmaya uygun musunuz?
– Kendinizi işletmede iyi hissediyor musunuz? Ortam size uygun mu?
– Önünüzdeki üç veya dört yıl boyunca bu işletmede eğitim almayı 
 ve çalışmayı düşünebiliyor musunuz?

Deneme stajında ilgili 
mesleği daha yakından 
tanırsınız, işletme bir 
eleme stajında bu 
mesleğe uygun olup 
olmadığınız araştırır.

Meslek seçimine 
hazırlık

Anne babalar 
için ipuçları ve 
öneriler
Anne veya baba olarak çocu-
ğumuz için en iyisinin ne 
olduğunu bildiğimizi düşünü-
rüz. Meslek seçimine hazırlık 
aşamasında, mümkün oldu-
ğunca tarafsız kalmanız çok 
önemlidir.

– Kızınızın veya oğlunuzun ne  
 söylediğini çok iyi anlamaya  
 çalışın;
– çocuğunuz ve mesleki   
 olanakları hakkında sahip  
 olduğunuz istekleri sınırlan- 
 dırmaya çalışın;
–  büyüklük taslamadan onları  
 desteklemeye çalışın.
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Deneme veya eleme stajının sonuçları
Deneme veya eleme stajı çok farklı sonuçlara yol açabilir:
– Siz ve işletmedeki yetkililer, mesleğin ve işletmenin sizin için doğru 
 olduğundan emin. Meslek eğitim yerine ilgi duyduğunuzu gösteriyorsunuz.
– İşletmede bulunan yetkililer, meslek için uygun olduğunuzdan kuşkulular. 
 Siz farklı bir fikre sahipsiniz. Şansınızı başka işletmelerde deniyorsunuz. 
 Hiçbir yerde işe giremezseniz, meslek danışmanlığı ile konuşun.
– Meslek hakkında yanlış düşüncelere sahipsiniz. Bir kez daha «meslekleri 
 tanıma» konusu ile karşı karşıyasınız.

HAZIRLIK
Deneme veya eleme stajına 
davet edilmeniz sizin için 
önemli bir başarıdır. Meslek 
eğitim yeri sizi tanımak ve 
sizin işletmeye ve mesleğe 
uygun olup olmadığınızı 
görmek ister:
– Ekibe uyuyor musunuz?
– Meraklı mısınız? Sorular  
 soruyor musunuz?
– Hevesli misiniz? Yaptığınız  
 işten zevk alıyor musunuz?
– Bu mesleğe uygun 
 musunuz?

İşletmenin nerede olduğunu, 
kime başvuracağınızı ve 
yanınızda neler götürmeniz 
gerektiğini biliyorsunuz. 
Tam vaktinde orada bulunu-
yorsunuz ve deneme veya 
eleme stajına hazırsınız:
– Bu meslek hakkında ne 
 biliyorsunuz? 
– Neden bu mesleği 
 öğrenmek istiyorsunuz?
– Bu işletme hakkında ne 
 biliyorsunuz?
– Meslek eğitiminizi neden  
 bu işletmede almak 
 istiyorsunuz?
– Güçlü yönleriniz hangileri? 
– Zayıf yönleriniz hangileri?  
 Bunlarla nasıl başa 
 çıkıyorsunuz?

 
«Büyük bir işletmede 
Mesleki eğitim görmek  
istiyorsan, o zaman bil-
gilendirme toplantıla-
rına veya deneme gün-
lerine erkenden başvur.  
Bunlar çoğu zaman 
doğru deneme stajlari 
sunmazlar.» Sina
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