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Formación profesional básica 
para conseguir la certificación federal 
de formación práctica

Del nivel secundario I 
a la formación profesional

La formación con certi-
ficación federal de 
formación práctica dura 
dos años. Esta forma-
ción está pensada para 
alumnos que necesitan 
un poco más de tiempo 
para estudiar o cuyo ren-
dimiento escolar todavía 
no es suficiente para una 
formación básica de 
tres o cuatro años. Ello 
se tiene en cuenta en 
la formación práctica en 
la empresa y en la ense-
ñanza en la escuela de 
formación profesional, 
así como en los cursos 
extraempresariales.

¿QUÉ ES LA FORMACIÓN 
BÁSICA CON CERTIFICA-
CIÓN FEDERAL DE 
FORMACIÓN PRÁCTICA?
Los dos años de esta forma-
ción básica conducen a la cer-
tificación federal de formación 
práctica. Al finalizarla, los 
aprendices disponen de com-
petencias similares en cada 
profesión, independiente-
mente de haber estudiado en 
Basilea, Sankt Gallen, Lau-
sana o Bellinzona. Ello facilita 
la búsqueda de empleo, ya 
que la certificación federal de 
formación práctica da a cono-
cer a las empresas las com-
petencias adquiridas por los 
estudiantes en el campo 
técnico, metodológico y social.

¿QUÉ NECESITAS PARA 
ACCEDER A LA FORMA-
CIÓN PROFESIONAL 
BÁSICA CON CERTIFICA-
CIÓN FEDERAL?
Puede ser que estés bien ca-
pacitado para la práctica, 
pero no tanto para la forma-
ción teórica. Los profesores 
de la escuela de formación 
profesional tienen en cuenta 
esas necesidades.

Quizá tu ritmo de aprendizaje 
sea lento. Ello se tendrá en 
cuenta en la empresa forma-
dora y en la escuela de forma-
ción profesional.

A lo mejor necesitas instruc-
ciones claras, sentirte familia-
rizado con el entorno laboral 
y con el desarrollo del trabajo 
para tener éxito en los  
estudios. Puede que prefieras  
dominar bien un campo de  
actividad antes de introducirte 
en un campo nuevo.

Consejos  y 
sugerencias para 
los padres 
Procure que su hija o hijo 
llegue a tener una visión rea-
lista de sus capacidades. Du-
rante la formación profesional 
no deberá exigirse ni dema-
siado ni demasiado poco.
Acompañe a su hijo o hija al 

encuentro con el orientador o 
la orientadora profesional. 
Con ayuda de esta orientación 
aclare cuáles son las capacida-
des y competencias que tiene 
su hijo o hija.

Apoye a su hija o hijo también 
durante la formación pro-
fesional.
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