
 

Informationen in anderen Sprachen 
Informations en langues étrangères  

Informazioni in lingue straniere  

 

 

© 2024 SDBB | CSFO – 15 Portugiesisch, portugais, portoghese  1/1  

Formação contínua e língua 

Frequentou a escola e fez a formação no estrangeiro e agora procura um emprego na Suíça? Ou 

deseja fazer uma formação contínua na Suíça? 

“Parlez-vous français?” “Sprechen Sie Deutsch?” “Parla italiano?”  

Independentemente de procurar um emprego ou pretender realizar uma formação: um dos pré-requisitos mais 

importantes são os conhecimentos da língua local. A Suíça tem quatro línguas oficiais: alemão, francês, italiano 

e romanche (Rumantsch grischun). 

Se vive numa área de falantes de alemão: comece com o alemão padrão! Assim tem uma boa base para 

posteriormente entender também o alemão suíço – ou mesmo falá-lo. 

Para um trabalho auxiliar pode ser suficiente conseguir entender a língua e apenas falar um pouco. Mas cada 

vez mais se espera que nos trabalhos auxiliares o trabalhador consiga ler e escrever um pouco, e para trabalhos 

mais exigentes já deverá ter um conhecimento linguístico significativamente superior. Para uma formação 

contínua ou mesmo um curso superior deverá conseguir ler e perceber textos mais complexos, bem como 

escrever textos próprios: dependendo do seu objetivo, deverá também alcançar um outro nível linguístico. Por 

isso é importante que se informe qual o curso de línguas necessário para atingir o seu objetivo. 

Além disso: a língua não é apenas importante para o trabalho ou formação contínua na Suíça. Também em 

outras situações do quotidiano, os conhecimentos linguísticos podem ser úteis: para conversar com os vizinhos, 

nas compras, para ser capaz de falar com os professores ou um médico, para preencher formulários, entrar em 

contacto com serviços e autoridades, etc.  

Na Internet encontra uma visão geral sobre cursos de línguas. 

Em alemão: www.berufsberatung.ch > Aus- und Weiterbildung > Fremdsprachen, Sprachaufenthalte > Suche 

En français: www.orientation.ch > Formations > Séjours linguistiques, langues étrangères > Recherche 

In italiano: www.orientamento.ch > Formazioni > Corsi e soggiorni linguistici > Ricerca corso di lingua 

Também pode obter mais informações relativamente aos cursos de línguas no Centro de Orientação 

Profissional. 
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