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Formação profissional inicial 
com secundário via profissional

Do terceiro ciclo para a 
formação profissional

O QUE É O SECUNDÁRIO 
VIA PROFISSIONAL?
Durante a formação profissio-
nal inicial, você frequenta a 
escola média profissional 
um dia por semana – ou seja, 
trabalha menos um dia na 
empresa. Após a conclusão 
da escola média profissional, 
você possui um diploma fe-
deral de secundário via profis-
sional. 
Com a formação com certifi-
cado federal de aptidão pro-
fissional asimm como com 
o diploma do secundário via 
profissional terá acesso a 
outras formações:

Depois de ter passado no 
exame final de formação e de 
ter concluído o secundário via 
profissional, pode prosseguir 
os estudos num instituto 
superior especializado (de en-
trada livre ou com processo 
de admissão, consoante a área 
de estudos pretendida) que 
esteja relacionado com a sua 
formação inicial.

Com o secundário via profis-
sional também pode pros-
seguir os estudos numa uni-
versida-de: a  «Passerelle» 
prepara-o para o exame 
complementar que é 
requerido para o ingresso.

QUAIS AS APTIDÕES 
NECESSÁRIAS PARA 
FREQUENTAR A ESCOLA 
MÉDIA PROFISSIONAL?
É um bom aluno e, por isso, 
opta pela formação profis
sional inicial com secundário 
via profissional. Esta con-
jugação requer que goste de 
estudar e que esteja prepa-
rado para se empenhar bas-
tante e passar várias horas 
por semana a fazer trabalhos 
de casa. Além disso, a sua 
empresa de aprendizagem 
deve estar de acordo.

Escolha o percurso adequado 
à sua formação profissional 
e explique ao responsável 
da sua empresa que quer fre-
quentar a escola média profis-
sional.

O secundário via profissional 
existe para os seguintes cam-
pos profissionais:
– Tecnologia, arquitetura,  
 ciências da vida
– Natureza, ambiente e 
 alimentação
– Economia e prestação de  
 serviços
– Arte
– Saúde e ciências sociais

O processo de admissão não 
é igual em todos os cantões. 
Em alguns cantões, é sufi-
ciente ter uma determinada 
média e uma recomendação 
de um professor do terceiro 
ciclo.
Noutros cantões é necessário 
realizar um exame de admis-
são à escola média profis-
sional. O exame de admissão 
é sobre a matéria do nível 
escolar mais elevado das dis-
ciplinas de matemática e 
línguas. 

Pode conjugar a forma-
ção profissional inicial 
com certificado federal 
de aptidão profissional 
com o secundário via 
profissional. A escola mé-
dia profissional dá-lhe 
a possibilidade de fazer 
uma formação geral 
alargada e permite-lhe 
prosseguir os estudos 
num instituto superior 
especializado (de entra
da livre ou com proces-
so de admissão, con-
soante a área de estudos 
pretendida).

Conselhos e 
sugestões para 
os pais
Discuta atempadamente 
– meados do terceiro ciclo – 
com o professor sobre se 
a escola média profissional 
é uma opção viável para o 
seu filho.

Frequentem juntos as 
sessões de orientação da 
escola média profissional 
no seu cantão.

Quando o seu filho se can
didatar a um posto de apren-
dizagem, deverá mencionar 
o interesse em frequentar 
a escola média profissional. 
Os responsáveis das empre-
sas deverão concordar com 
o facto de o seu filho ter 
de frequentar a escola um 
dia por semana (e, como tal, 
ir menos um dia à empresa).

Os exames de admissão dos 
últimos anos podem ser 
consultados nas páginas de 
Internet dos serviços de for-
mação profissional dos 
diversos cantões (endereços, 
ver www.adressen.sdbb.ch).
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