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االتحضير لاختيار المهنة

البحث عن مكان للتدريب 
المهني يتم في الأساس 

بنفس طريقة البحث 
عن فرصة عمل. ولهذا أنت 

بحاجة إلى التحلي بالصبر 
والإلتزام .

البحث عن مكان للتدريب المهني – 
الإتصال الأول بشركة من 

الشركات

كيف تتقدم بطلب للحصول على 
مكان للتدريب المهني؟

 تُنشر أماكن التدريب المهني الشاغرة 
في الصحف اليومية أو على الإنترنت 
أو على المواقع الإلكترونية للشركات، 

واعتبارًا من سبتمبر/أيلول من كل عام 
سيكون دليل أماكن التدريب المهني 

الصادر من مكتب الإستشارات المهنية 
متاحًا على الموقع الإلكتروني 
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والذي يتم فيه نشر أماكن التدريب 

المهني الشاغرة في المنطقة.

عليك أن تتصل هاتفيًا بشركة التدريب 
المهني لتسأل عما إذا كان مكان 

التدريب المهني لا يزال شاغرًا وما إذا 
كان يمكنك تقديم طلب. يمكنك 

في خطابك التحفيزي أن تكتب إلى 
الشخص المسؤول بالاسم وأن ترسل 

له مباشرةً ملف التقديم الكامل 
الخاص بك عن طريق البريد أو عبر 

الإنترنت. 

ما هي ردود الافعال التي 
يمكنك توقعها؟

تتلقى شركات التدريب المهني الكثير 
من طلبات التقديم لدرجة أنها ترسل 
تأكيدً فقط في البداية وتطلب منك 

التحلي بالصبر إلى أن ترد بشكل واضح 
ودقيق فيما بعد. 

تدعوك شركات التدريب المهني لأداء 
اختبار قدرات داخلي. إذا حققت نتيجة 

جيدة، فإن عملية التقديم تمضي 
قدمًا. وإذا لم تحقق نتيجة جيدة يتم 

رفض الطلب.
 

تريد شركات التدريب المهني أن تتعرف 
عليك وتدعوك إلى تدريب مهني 

تجريبي أو تدريب عملي انتقائي.

تريد شركات التدريب المهني أن تتعرف 
عليك وتدعوك إلى مقابلة تقديمية.

لا ترد شركات التدريب المهني على 
الإطلاق، حيث يتم استقبال عشرات 

طلبات التقديم لبعض مهن التدريب 
المهني. ولذلك لم تعد شركات 

التدريب المهني ترد على كل خطابات 
التقديم.

ترسل شركات التدريب المهني رفضًا.

»في بعض الأحيان يكون الإجهاد قد 
بلغ مني غايته. حينئذ أكتب طلبًا 

وأبذل مجهودًا كبيرًا ولا أتلقى رفضًا 
حتى. بكل بساطة لا أسمع منهم أي 

شيء.« وفا

نشرة منشور على الإنترنت
راجع صفحة 2 

»تقريبًا لم أستطع إرسال أول طلب تقديم. لقد 
راجعت ودققت مرارًا وتكرارًا للتأكد مما إذا كان كل 

شيء صحيحًا ويبدو جميلً.« مايدا


